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Tubingen - Senioren
Gemeinsam in der WG alt werden

Immer mehr Menschen entscheiden sich fur einen selbstbestimmten Lebensabend in einer betreuten
Wohngemeinschaft. Doch das Modell ist in Gefahr.

05.05.2023 Von Volker Rekittke

Eine Pflege-WG im Tubinger Quartier Guterbahnhof. Der Verein ,Mitten im Leben“ hat die betreute

Wohngemeinschaft mit aufgebaut und ab Mitte 2019 in die Eigenverantwortung der Bewohnerinnen und
Bewohner sowie ihrer Angehorigen ubergeben. Bild: Volker Banaditsch

Die Idee kommt aus Skandinavien: dezentrale Pflege im Quartier als Alternative zum Seniorenpflege-
heim. Als besonders seniorenfreundlich gilt Danemark: Seit 1987 werden dort keine Altenheime mehr
gebaut, moderne Wohnkonzepte sorgen fur einen selbstbestimmteren Lebensabend.
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Pflege-WGs, in denen Menschen bis zum Lebensende zusammenbleiben — diese Idee findet auch im
Kreis Tubingen immer mehr Anhangerinnen und Anhanger. Allein in Tubingen gibt es bereits flnf
Pflege-WGs, etwa jene im Quartier Guterbahnhof. Sieben weitere sind in Planung, erlautert die stad-
tische Seniorenbeauftragte Cordula Korner: in Pfrondorf, Buhl, Weilheim, Hagelloch, Hirschau, Kilch-
berg und Unterjesingen, dort als Genossenschaft. Landesweit gibt es aktuell 308 betreute Wohnge-
meinschaften.

Dabei werden die Wohngemeinschaften mit acht bis zwolf Bewohnern einerseits durch Profis unter-
stutzt, aber auch durch die Partnerin oder den Partner, durch Kinder, Enkel, Freunde — wie auch
durch Nachbarn und Bekannte im Quartier. Es geht dabei um Selbstbestimmung im Alter, auch wenn
es in den eigenen vier Wanden nicht mehr geht. Und um familiares und burgerschaftliches Engage-
ment, um Ansprache, Aktivitat, gemeinsames Kochen und Kartenspielen — weit mehr als pflegerische
Versorgung im Heim. Hinzu kommt ein kultureller Wandel — von jenen, die heute uber 70 sind, haben
manche fruher im Studium oder auch sonst bereits WG-Erfahrungen gesammelt. Nicht wenige von
ihnen wollen nun auch im Alter in WGs leben. Gerade in dorflichen Strukturen wie in Kiebingen
schaut auch mancher der Nachbarn, ob etwas fehlt, oder kommt auf einen Kaffee vorbei.

Doch es geht bei dem Thema auch um den ,eklatanten Fachkraftemangel“, in den die alternde bun-
desdeutsche Gesellschaft sehenden Auges hineinsteuert, sagt Gabi Beck von der Landesarbeitsge-
meinschaft ambulant betreuter Wohngemeinschaften Baden-Wurttemberg: ,Bis 2035 fehlen 270000
Pflegekrafte. Wir konnen nicht mehr allein auf die stationare Pflege setzen.” Die dominiert immer
noch als Betreuungsform — und zwar mit Abstand. Zugleich werden betreute Pflege-WGs immer wich-
tiger.

Dort zu wohnen, ist aber nicht unbedingt billiger als im stationaren Pflegeheim. Deshalb bereitet
eine Entwicklung auf Bundesebene dem Kreisseniorenrat-Vorsitzenden Michael Lucke grol3e Sorgen.
Gesundheitsminister Karl Lauterbach (SPD) plant derzeit das Pflegeunterstutzungs- und Entlastungs-
gesetz. Das soll Senioren in Pflegeheimen (und deren Angehorige) angesichts der explodierenden
Heimkosten finanziell unter die Arme greifen. Was Lucke grundsatzlich gut findet. Doch es gibt ein
Problem: Denn bei der geplanten Senkung der Eigenanteile in den Pflegeheimen wurden die Pflegew-
ohngemeinschaften schlicht aullen vor gelassen. Weshalb ein Platz in einer Pflege-WG bald deutlich
teurer sein konnte als in einer stationaren Einrichtung, befurchtet Ulrich Ahlert vom Vorstand des
Tubinger Vereins ,Mitten im Leben”.

Bereits Mitte Januar hatte die Landesarbeitsgemeinschaft - zusammen mit etlichen anderen Initiati-
ven und Organisationen — deshalb einen Brandbrief an Minister Lauterbach und an die gesundheits-
politischen Sprecherinnen und Sprecher der Parteien geschickt, um auf die existenzbedrohenden
Auswirkungen des vorliegenden Gesetzentwurfs fur ambulant betreute Wohngemeinschaften auf-
merksam zu machen.

»In politischen Gesprachen und im bundesweiten Austausch haben wir auf die eklatante Benachteili-
gung von ambulant betreuten Wohngemeinschaften hingewiesen und gefordert, diese zu korrigie-
ren“, sagt Beck. Die Stellungnahmen seien bundesweit von Verbanden und Gebietskorperschaften
ubernommen worden, auch Landessozialminister Manfred Lucha habe Sympathie gezeigt — alles bis-
lang ohne Erfolg.

»In der Diskussion mit potenziellen Bewohnern und ihren Angehorigen kommt dieser Unterschied im-
mer wieder zur Sprache”, sagt Lucke — und Investoren wurden auch schon Abstand davon nehmen,
weitere Platze zu schaffen.

Ende Mai soll das Gesetz verabschiedet werden

Der Kreisseniorenrat Tibingen und die Landesarbeitsgemeinschaft ambulant betreuter
Wohngemeinschaften Baden-wurttemberg wenden sich nicht nur an die Bundesregierung,
sondern auch an die drei Tubinger Bundestagsabgeordneten von SPD, Grunen und CDU.

Am 25. und 26. Mai soll das ,Pflegeunterstitzungs- und Entlastungsgesetz“ im Bundestag in
zweiter und dritter Lesung diskutiert und verabschiedet werden. Bis dahin sei nicht mehr viel
Zeit flir Anderungen, sagen Gabi Beck von der Landesarbeitsgemeinschaft und Michael Lucke
vom Kreisseniorenrat. Finanzminister Christian Lindner (FDP) blockiere dafur notwendige
Gelder.
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P Push aufs Handy

Die wichtigsten Nachrichten direkt aufs Smartphone: Installieren Sie die Tagblatt-App fiir iOS oder
fiir Android und erhalten Sie Push-Meldungen uber die wichtigsten Ereignisse und interessantesten
Themen aus der Region Tubingen.

Die Tagblatt-Newsletter

Bleiben Sie auch in der Ferne immer informiert, was in und rund um Tubingen passiert.

g Samstags verschicken wir die News der Woche, unser Klassiker: Die wichtigsten Themen und
Geschichten direkt im E-Mail-Postfach.

Werktags versenden wir um 9 Uhr die News am Morgen mit den wichtigsten aktuellen
Nachrichten.

Sonntagabends kommt unser Sport-Newsletter mit den wichtigsten Lokalsport-Berichten
und Ergebnissen vom Wochenende.

Sie interessieren sich fur gutes und gesundes Essen und Trinken in den Regionen Neckar-Alb
und Nordschwarzwald? Sie wollen immer uber regionale Gastronomie und lokale Produzenten
informiert sein? Dann bestellen Sie unseren Newsletter Prost Mahlzeit!

Sie interessieren sich fur Berichte aus den Gerichten, fur die Arbeit der Ermittler und dafur,
was erlaubt und was verboten ist? Dann bestellen Sie unseren Newsletter recht & unrecht!

Nachtleben, Studium und Ausbildung, Mental Health: Was fur dich dabei? Willst du tber
News und Interessantes fur junge Menschen aus der Region auf dem Laufenden bleiben? Dann
bestelle unseren Newsletter los geht's!

In Ihrem Benutzerprofil konnen Sie Ihre abonnierten Newsletter verwalten. Fur alle Tagblatt-
Newsletter konnen Sie sich bei tagblatt.de/newsletter auch ohne Registrierung anmelden.

Das Tagblatt in den Sozialen Netzen

fHONY I

Impressum | AGB | Datenschutz | Kontakt | Leserportal | Nachrichten | Newsletter | Sport | Kino | Videos | Bilder | E-Paper | Veranstaltungen | Reisen | Messen | Kunstshop | Ratsel | Sonderthemen | Tipps | Marktplatz | startertv.de | werhilftweiter.de | mein-jobmarkt.de |
mein-mittwochmarkt.de | swp.de

ﬁArtikel, Bilder, Videos und sonstigen Inhalte der Websites www.tagblatt.de, www.neckar-chronik.de und www.tagblatt-anzeiger.de sind urheberrechtlich geschutzt. Eine Weiterverbreitung ist nur mit ausdrucklicher Genehmigung des Verlags Schwabisches Tagblatt
gestattet.


https://www.tagblatt.de/
https://www.tagblatt.de/
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Kreis-Tuebingen
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Tuebingen
https://www.tagblatt.de/
https://www.tagblatt.de/AdServer/Banner/Click?kId=11&eLogType=1145&kPubUnitId=-1&kEditionId=44&eWcmsZone=2&kClfId=-1&kSectionId=547&kRealEstateCityId=-1&kEventAreaId=-1&kWcmsCustomAreaId=-1&kDefPosId=16
javascript:FI.Wcms.News.Modules.DocSendMailModules.OpenFirstSendMailPanel()
https://de.facebook.com/sharer.php?u=https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Gemeinsam-in-der-WG-alt-werden-587166.html
https://twitter.com/intent/tweet?text=https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Gemeinsam-in-der-WG-alt-werden-587166.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Gemeinsam-in-der-WG-alt-werden-587166.html#FeedbackPanel
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Gemeinsam-in-der-WG-alt-werden-587166.html#TagsandGeo
https://www.tagblatt.de/Verlag/Lizenz
https://www.outbrain.com/what-is/default/de
https://go.babbel.com/v1/ob?bsc=deuunb-15minperday-vp-cd-global-xo-ob&btp=default&utm_source=Outbrain&utm_medium=CON&utm_content=$publisher_id$_$section_id$_006a3d8e453ed63d6fe6b444a6df8ffd43_001a0f216eaa10bb914d627b820e3f98c6&ocid=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://trackv.benesserebio.net/ea5eff42-941d-4e75-bed7-ce4682971d64?%7Bcampign_id%7D=00c3b0cc68ed5d5d6c79d3bf843b94f281&%7Bad_id%7D=008b5faea88ec3518905b4c0ec6133b034&%7Bsection_name%7D=$section_name$&%7Bdoc_title%7D=Nuubu+%E2%80%93+BenessereBio&%7Bad_title%7D=%C3%84rzte+verbl%C3%BCfft%3A+Das+bringt+Entgiftung+%C3%BCber+die+F%C3%BC%C3%9Fe+wirklich&obOrigUrl=true
https://trk.talice-valence.com/ed780d67-69fb-4069-aa6c-2b9dd1290185?utm_source=outbrain&utm_medium=referral&utm_campaign=rtr&utm_content=Knieschmerzen+nach+50+Jahren%3F+Tun+Sie+dies+2+Mal+am+Tag+%28schau%29&utm_term=$publisher_name$_$section_name$&publisher_id=$publisher_id$&campaign_id=00e98c670aacbee28b2c0a76f943cd2b4e&ad_id=00d51a0eb491d5542ee07a793cfbd02267&section_id=$section_id$&ob_click_id=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://www.tippsundtricks.co/sonstiges/blick-in-haus-brigitte-bardot/?utm_campaign=j1d86aiy&utm_medium=native&utm_source=outbrain&utm_term=p$publisher_id$&utm_content=001e73ed01b96fece6d84fae1bcfa37397&obOrigUrl=true
https://track.sandr-clicks.com/6ee37e95-b9f9-4225-b895-7a52e26e4e94?campaign_id=001fc24e5b6e0213c82375c823c46402ff&publisher_id=$publisher_id$&publisher_name=$publisher_name$&ad_id=002a9a6900aa7f468a8127cbc15b07aed3&ad_title=Kardiologe%3A+Der+beste+Weg+f%C3%BCr+schlanke+Oberschenkel+ab+50+%28Es+ist+geni&section_id=$section_id$&section_name=$section_name$&req_id=$req_id$&promoted_link_id=002a9a6900aa7f468a8127cbc15b07aed3&time_stamp=$time_stamp$&ob_click_id=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=586662&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=586071&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=584030&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=586377&obOrigUrl=true
https://housesindubai-deopen.site/?network=outbrain&site=$publisher_id$_$publisher_name$&adtitle=Warum+sind+H%C3%A4user+in+Dubai+so+g%C3%BCnstig%3F+%28Schau+mal%29&sub1=$time_stamp$&sub2=00aafc378c233b76459dae89dcbc8eea20&sub3=$publisher_id$_$section_id$&pxob%5Bid%5D=005b7a8e193a91ed854daa78c75df148b3&pxob%5Bec%5D=569Pixel&pxob%5Bcid%5D=$ob_click_id$&ec_rls=ogc8w-zspfmj5R_A7gxXsqiCY2vvpapcSKReSqTGEykCMQFcN5d3_UxAejy34bsBotElu_cbKAq3M2h9TFsh7kuuf77t8w7wUgcMWFuRLVKGgFwu7xVPsKTH4mubpUl_CfMwiV5vdlijIRorw5QaRIztEbk2a31gw9nkQZjUXeHaUcYYKDEplSEBCT-5Sw_3plOULzQ7E4pm5TxUpzcXFZFEDdumTXcui007Gh87G18MFWQKj82dCv17a1gAXX5-G8yv8ZwoP-nP3ZaplFEPO1_jBduydYYVBVZOA&obOrigUrl=true
https://www.tippsundtricks.co/gesundheit/sitzt-du-das-sagt-deine-beinhaltung-uber-deine-personlichkeit/?utm_campaign=vmur2b9j&utm_medium=native&utm_source=outbrain&utm_term=p$publisher_id$&utm_content=00334ced4586f181516f5d1f3b5a3dccf6&obOrigUrl=true
https://www.boersenwissen-aktuell.de/diese-3-kryptowaehrungen-explodieren/?af=SEM_I_MKR_OUT_INV_Krypto-X_X-ROAS&outclid=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://prouseum-cheads.xyz/bc622df0-d82c-4e83-ac32-d7dc05bf8f0e?campaign_id=003adf0dd17677621828c8d6a182e60587&publisher_id=$publisher_id$&publisher_name=$publisher_name$&ad_id=00448f572b79c1c15bf5f076136c1c2fe1&ad_title=Schnell+Gewicht+verlieren%3F+Hier+ist+die+L%C3%B6sung&section_id=$section_id$&section_name=$section_name$&req_id=$req_id$&promoted_link_id=00448f572b79c1c15bf5f076136c1c2fe1&time_stamp=$time_stamp$&ob_click_id=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://redirectmobile.com/?mk=lWQd74s6Tu&ci=00fcd651ec54df08c7a657bd3a42683154&ad_id=00f50e772b0574a42a8ca9ee0894c5de0b&site_id=$publisher_id$&section_id=$section_id$&adtitle=Seniorenkreuzfahrten+2023%3A+unverkaufte+Tickets+zu+einem+Bruchteil+des+&timestamp=$time_stamp$&source=4&ct=Cruise+Deals&mp=All&ln=DE&click_id=$ob_click_id$&pixel_id=00874f118dbc27f0459ec27b11df1a2fe6&publisher_name=$publisher_name$&section_name=$section_name$&click_event=469Pixel&pbd=0&obOrigUrl=true
https://anlegernachrichten.com/ws-andere-laender?obOrigUrl=true
https://powerredirect.com/?mk=Ez0ZjBmAbD&ci=00b7d4742ad18bffd61d712ac8c6cb20b0&ad_id=00b5e374a106b138298f6760f1ea650492&site_id=$publisher_id$&section_id=$section_id$&adtitle=Der+Besitz+einer+Villa+in+Dubai+ist+nicht+so+teuer%2C+wie+Sie+denken%21&timestamp=$time_stamp$&source=4&ct=Villas+In+Dubai&mp=All&ln=DE&click_id=$ob_click_id$&pixel_id=00874f118dbc27f0459ec27b11df1a2fe6&publisher_name=$publisher_name$&section_name=$section_name$&click_event=469Pixel&obOrigUrl=true
https://www.tippsundtricks.co/gesundheit/finger-persoenlichkeit/?utm_campaign=fdr3t4ni&utm_medium=native&utm_source=outbrain&utm_term=p$publisher_id$&utm_content=0078d30c2dfad722fdc9c8745141ea3479&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=586477&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=586646&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/News/WebStory?kId=584197&obOrigUrl=true
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Einige-Zuege-fallennachts-aus-587502.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Einige-Zuege-fallennachts-aus-587502.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Zinser-eine-Nummer-groesser-587501.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Zinser-eine-Nummer-groesser-587501.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Genussmarkt-unter-Baeumen-587500.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Genussmarkt-unter-Baeumen-587500.html
https://www.tagblatt.de/22ios
https://www.tagblatt.de/22and
https://www.tagblatt.de/Benutzer/Benutzeruebersicht.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Newsletter-abonnieren.html
https://www.tagblatt.de/newsletter
https://www.facebook.com/schwaebischestagblatt/
https://www.instagram.com/tagblatt/
https://twitter.com/Tagblatt
https://www.facebook.com/tagblattsport/
https://www.tagblatt.de/Verlag/Impressum
https://www.tagblatt.de/Verlag/AGB
https://www.tagblatt.de/Verlag/Datenschutz
https://www.tagblatt.de/Verlag/Kontakt
https://www.tagblatt.de/Verlag/Leserportal
https://www.tagblatt.de/
https://www.tagblatt.de/Verlag/Newsletter
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Sport
https://www.tagblatt.de/Kino
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Videos
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Bilder
https://www.tagblatt.de/epaper
https://www.tagblatt.de/Veranstaltungen
https://www.tagblatt.de/Verlag/Reisen
https://messe.tagblatt.de/
https://www.arsmundi.de/de/schwaebisches_tagblatt/Schwaebisches-Tagblatt
https://www.tagblatt.de/Verlag/Raetsel
https://sonderthemen.tagblatt.de/
https://www.tagblatt.de/Verlag/Tipps
https://www.tagblatt.de/Marktplatz
https://www.startertv.de/
https://www.werhilftweiter.de/
https://www.mein-jobmarkt.de/
https://www.mein-mittwochmarkt.de/
https://www.swp.de/
https://www.tagblatt.de/
https://www.neckar-chronik.de/
https://www.tagblatt-anzeiger.de/
https://www.tagblatt.de/Verlag/Lizenz
https://www.tagblatt.de/Verlag/Abo

